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En ce mois de novembre, nous avions décidé de revenir en Ardèche dans 
notre bonne vieille forestière pour initier nos jeunes aux différentes activités de 
la spéléologie, que sont l’équipement, la topographie et la désobstruction. Le but 
de cette initiation était d’apprendre les bases de chacune des activités afin de 
préparer l’année 2007. En effet, chacun étant à un niveau différent d’autonomie, 
certains vont pouvoir et sûrement vouloir se fixer des objectifs plus ambitieux.

Programme du week-end :

- Samedi : Initiation à l’équipement par petits groupes dans les 2 avens 
et séance topographie pour un autre groupe.

- Dimanche à la carte : pour certains, de la spéléo ; pour d’autres, de la 
désobstruction ; et pour d’autres encore, de la balade.

Séance d’apprentissage des nœuds à la 
forestière



Samedi:

Aven des 2 avens
Commune de Vallon Pont d’Arc, Ardèche

Carte IGN 2939 OT
X : 765,50 Y : 234,60 Z : 240 m

Profondeur : - 47 m

Pour  cette  journée,  4  équipes 
étaient en activité : 3 étaient sur la grotte 
des 2 avens pour apprendre à équiper et la 
dernière  dans  la  grotte  de  Louoï  pour 
apprendre à topographier.

La grotte des 2 avens est très bien 
pour apprendre à équiper, car elle possède 
plusieurs  entrées  nécessitant  un 
équipement particulier.  

Equipe 1     : Julien et Simon avec Laurent  

Après les rappels de Sylvain, on est 
tous  prêts  au  niveau  technique  pour 
apprendre à équiper dans les Deux Avens. 
L’équipement  d’une  grotte  demande 
beaucoup d’attention, surtout pour ne pas 
échapper la trousse à spiter. Cela était très 
intéressant ;  et  de  même  pour  le 
déséquipement.  En  clair,  un  Samedi 
d’apprentissage très intéressant. On a bien 
senti la notion de responsabilité qui existe 
pour celui qui équipe, d’où la nécessité de 
ne pas négliger l’équipement.

Equipe 2     : Manu et Yohan avec Julien  

Nous  avons  équipé  l’entrée 
supérieure  de  l’aven.  Elle  commence  par 
un  boyau  confortable  dans  lequel  on  se 
tient  accroupi.  Yohan  met  en  place  une 
main courante qui part d’un arbre jusqu’à 
la lèvre du puits. Ensuite, Manu le rejoint. 
Yohan  équipe  la  rive  gauche du  puits  et 
Manu la rive droite. Pour Yohan, il s’agit 
d’équiper  une  main  courante  exposée  au 
vide pour aller chercher une tête de puits 
verticale.Pour Manu, l’équipement est plus 
facile,  car  il  est  sur  une  grosse  margelle 
confortable. Chacun deséquipe sa partie et 
rééquipe la partie de l’autre. Tous les 2 ont 
bien travaillé et n’ont fait aucune erreur de 
sécurité.  La logique d’équipement semble 
être comprise. Aujourd’hui, il faut qu’ils se 
confrontent  à  d’autres  configurations 
d’équipements. 



Equipe 3     : Vizou et St  éphane  

Après le briefing de Sylvain, on est 
plus que motivé pour apprendre à équiper, 
on  part  donc  plein  d’entrain.  Une  fois 
devant  la  cavité,  mon  chef ,  Stéphane, 
plein d’entrain lui aussi, sort sa « popotte » 
avec sa choucroute et le café et

Enfin, après une demi-heure de repas et de 
convivialité, c’est parti pour l’équipement. 
J’ai  donc  pu  équiper  deux  têtes  de  puits 
(c’est  un  magnifique  boulot).  Cela  a 
changé  ma  propre  vision  de  la  spéléo, 
vivement  qu’on  recommence !  Merci  à 
mon chef !

Grotte de Louoï
Commune de Vallon Pont d’Arc, Ardèche

Carte IGN 2939 OT
X : Y : Z :  m

Profondeur :  m

Participants : Boris, Arthur

Cadres : Fabrice, Carbure et notre Spécialiste en la matière : Bruno.

Equipe 4 de topographie     :   

Après une courte restauration et un 
débriefing  quelque  peu  compliqué  sur  le 
matériel  et  les  points  essentiels  de  la 
topographie, nous nous engagions dans la 
longue  et  rude  montée  pour  atteindre  la 
cavité  désirée.  La  topographie  a  été  faite 
avec  11  points ;  puis  le  soir,  nous  avons 

reporté les mesures sur papier millimétré et 
malgré  quelques  erreurs,  nous  sommes 
arrivés à dessiner la coupe développée et le 
plan. Ainsi, la grotte faisait 130m de long 
et  était  horizontale.  Elle  était  composée 
d’un porche d’entrée, suivi de salles et de 
couloirs  hauts  et  larges.  La  journée  était 
très ludique et sympathique. Peut-être trop 
horizontale…



Dimanche:

Aven de Centura
Commune de, Ardèche

Carte IGN 2939 OT
X : 765,50 Y :234,60 Z : 240 m

Profondeur : - 47 m

Equipe 1 : Manu, Laurent, Sylvain

Equipe 2 : Boris, Simon, Julien, Bruno, Julien

L’équipe  1  est  allée  faire  le 
Centura.  En  effet,  Manu,  motivé  par  la 
séance de la veille,  souhaitait  continuer à 
se  former  à  l’équipement.  Sylvain  et 
Laurent  l’ont  donc  emmené  équiper  un 
aven plus impressionnant que difficile : le 
centura.  Cet  aven  se  caractérise  par  un 
grand puits d’entrée de 60 m, puis d’une 
margelle à - 60 m qui permet d’équiper un 
dernier  rappel  de  20m pour  prendre  pied 
dans  une  grande  salle  à  -  80.  Selon  les 
deux  cadres,  Manu  a  fait  une  excellente 
séance,  d’autant  plus  que  le  puits  était 
impressionnant. 

L’équipe  2  a  préféré  s’adonner  à 
une  initiation  à  la  prospection.  Encadrés 
par Julien et Bruno, les jeunes sont partis à 
pied de la forestière, pour se rendre sur un 
lapiaz voisin. Objectif : découvrir des trous 
et comprendre le fonctionnement de l’eau 
en surface et  comment elle peut façonner 
des  gouffres.  Tout  d’abord,  nous  avons 
cherché  de  gros  trous,  puis  rapidement 
nous  nous sommes  intéressés  à  des  trous 

plus  petits.  C’est  ainsi  que  nous  nous 
sommes  consacrés  à  2  trous  intéressants. 
Pour le premier, nous avons mis à jour une 
faille  qui,  après  pénétration  s’est  avérée 
infranchissable.  Pour celui-ci,  nous avons 
extrait,  environ  1  mètre  cube  50  de 
cailloux.  Pour  le  second,  pas  mal  de 
cailloux  ont  été  aussi  enlevés ;  mais  la 
suite  semble  plus  intéressante  car  c’est 
étroit  au début et le trou semble s’élargir 
par la suite. 

Une prochaine séance sera prévue. 

Désobstruction
Avant …

Désobstruction
Après.


